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  €

Baguette und Butter 2.25

Sauce Aiol  mit etwas Chili 0.40

Kanarische Kartoffeln mit roter & grüner Mojo   4.35

eingelegte Oliven in Knoblauch & Kräutern 2.95

Rucolasalat mit frischem Parmesan in Balsamico-Dressing 4.35

Sardellenfilets eingelegt in Essig und Öl    4.85

getrocknete Tomaten mit Schafskäse    4.65

Serrano-Schinken hauchdünn geschnitten mit Olivenöl und Zitrone 5.95

Thunfisch-Bruschetta     6.65

6 Datteln mit Schwarzwälderschinkenspeck, im Ofen krosch gebacken 6.65

Feta-Bruschetta     6.65

Hackfleischbällchen in Tomatensauce   5.95

Tomaten-Bruschetta               6.65

Mit Hackfleischsauce und Chorizowurst gefüllte Champignons gratiniert 6.35

Geschälte Knoblauchgarnelen mit Chilischoten gebraten 6.75

Würzige-Hühnchen-Paella und Gemüse und Safran 8.75

UND mit zusätzlich Calamaris, Shrimps, Muschen  9.85

Cremiger Hirtenkäse mit Basilikumpesto  und roten Beeren   4.75

Manchegokäse, gehobelter Schafskäse/Eichenkäse mit Olivenöl   5.35

Choco Souffle 4.75

Flan - Spanischer Karamelpudding 3.85

Mousse au chocolat mit Erdbeerensauce und frischen Erdbeeren    4.45

El Mesón Speziale Tapas Platte für 2 Personen       23,50
Oliven grün & schwarz, milde grüne Peperoni, Kartoffeltortilla mit Lauch, 
Zwiebeln, Tomaten, Datteln mit Schwarzwälderschinkenspeck im Ofen 
krosch gebacken, mit Hackfleisch- und Chorizowurst gefüllte Champignons, 
geschälte Knoblauchgarnelen mit Chilischoten gebraten, dazu Sauce Aioli(3), 
cremiger Hirtenkäse, Manchegokäse – gehobelter Schafskäse/Eichenkäse, 
Serrano-Schinken

 

 

 

 

GGF: ÄNDERUNG UNTER VORBEHALT / OHNE GEWÄHR

ÖFFNUNGSZEITEN :
Mittwoch bis Samstag

Ab 17.30 Uhr bis nichts mehr geht und 
AN ALLEN VERANSTALTUNGEN IN DER  

SPARKASSENARENA haben wir für SIE vorher geöffnet
 

TAPAS
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Allergene

1) Glutenhaltiges Getreide und daraus  gewonnene Erzeugnisse.
Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut  und deren Hybridstämme
Beispielprodukte: Mehlgebundene Saucen , Brot, Kuchen, Nudeln, Pizza

2) Krebstiere und daraus  gewonnene  Erzeugnisse.
Krebs, Shrimps, Langusten, Garnelen, Scampi, Hummer
Beispielprodukte: (Hummer-) Suppen, Saucen, Feinkostsalat

3) Eier und daraus  gewonnene  Erzeugnisse. Eier aller Geflügel- und Vogelarten
Beispielprodukte: Kräcker, Soßen, Fonds, Würzpasten, Nudeln, panierte Produkte, Kuchen, Desserts

4) Fisch  und daraus  gewonnene  Erzeugnisse Alle Fischarten und Kaviar
Beispielprodukte: Saucen, Suppen, Würzsaucen und Pasten

5 ) Erdnüsse und daraus  gewonnene Erzeugnisse
Beispielprodukte: Margarine, Brot, Brötchen, Kuchen, Gebäck, Schokocreme, vegetarische Brotaufstriche, 
Müsli, Frühstücksflocken, Schokolade, Feinkostsalat, Marinaden, Pommes Frites, Eis, aromatisierter Kaffee

6) Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse. Die Milch aller Säugetiere
Beispielprodukte: Brot, Kuchen, Gebäck, Brüh-, Koch- ,rohe und Bratwurst, Feinkostsalat, Margarine, 
Nussnougatcreme, Müsli, Schokolade, Karamell Aufläufe, Gratin, Kartoffelpüree, Kroketten, Pommes Frites, 
Chips, Suppen, Soßen, Dressing, Desserts, Kakao, Wein, Molken, Frucht- und Instantdrinks

7) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
Beispielprodukte: Gewürzbrot, Wurst, Fleischerzeugnisse, Fleischzubereitung, Kräuterkäse, Fertiggerichte, 
Feinkostsalate, eingelegte Gemüse, Suppengewürz, Brühe, Suppen, Eintopf, Soßen, Dressing, Essig, Marinade, 
Gewürzmischung (Curry, salzige Snacks, Chips)

8) Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Beispielprodukte: Brot, Knäckebrot, Gebäck,(süß und salzig), Müsli, vegetarische Gerichte, Falafel, Salate, 
Humus, Feinkostsalat, Desserts, Marinade

9) Schwefeldioxid und Sulfite und daraus gewonnene Erzeugnisse
Dazu gehören: mit Schwefel behandeltes Trockenobst, getrocknete Gemüse, Pilze, Tomatenpüree, 
Kartoffelprodukte, Wein, Bier
Beispielprodukte: Fruchtzubereitungen, Müsli, Brot, Fleischerzeugnisse und -zubereitungen, Feinkostsalat, 
Suppen, Soße, Sauerkraut, Fruchtsaft, Chips

10) Lupine  und daraus gewonnene Erzeugnisse
Beispielprodukte: Brot, Gebäck, Pizza, Nudeln, Snacks, fettreduzierte Fleischerzeugnisse, 
Fleischersatz/vegetarische Produkte, glutenfreie Produkte, Desserts, milchfreier Ei-Ersatz, Kaffee-Ersatz, 
Flüssigwürze

11) Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse
Z.B. Mandeln, Haselnüsse, Walnüsse, Cashewnüsse, Pecannüsse, Paranüsse, Pistazien, Queensland Nüsse
Beispielprodukte: Brot, Kuchen, Gebäck, Brühwurst, Pasteten, Feinkostsalat, Joghurt, Käse, Nussnougatcreme, 
Desserts, Curry, Pesto, Marzipan, Kekse

12) Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
Beispielprodukte: Fleischerzeugnisse, Fleischzubereitung, Fertiggerichte, Feinkostsalat, Suppen, Soßen, 
Dressing, Mayonnaise, Ketchup Käse

13) Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Beispielprodukte: Brot, Kuchen, Gebäck, Feinkostsalat, Margarine, Schokocreme, vegetarische Brotaufstriche, 
Mayonnaise, Eis,

14) Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
dazu gehören: Schnecken, Abalone, Oktopus, Tintenfisch, Calamares, alle Muscheln, Austern
Beispielprodukte: (asiatische) Würzpasten, Paella, Suppen, Soßen, Marinade, Feinkostensalat

Wir helfen Ihnen gern, wenn Sie Informationen zu bestimmten Inhaltstoffen in unseren Gerichten benötigen.


